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Kapsam ve Yaklasim

lyi olma hali (well-being), kisilerin yasam kalitesini ve memnuniyetini 6n plana alan ve
belirlenmeye calisilan temel gostergeler cergevesinde yapabilirliklerini arttirmayi
hedefleyen bir yaklasimdir. iyi olma hali yaklasimi saglik, maddi durum, egitim, ev ve
cevre kosullari, risk ve glivenlik, katilim ve iliskiler gibi farkli alanlarda bireylerin “iyi”
olmasini hedefleyerek, kisilerin refahina ve gelismesine bitiinsel olarak yaklasir. Bu
farkh alanlar altinda takip edilmesi ve gelistirilmesi gereken gostergelerin belirlenmesi
yardimiyla kisilerin yapabilirliklerini arttirmayi hedefler. Yasam kosullarini belirleyen
unsurlari hem nesnel hem de 6znel gostergeler esliginde bitlinsel ve ¢cok boyutlu bir
yaklasimla anlamayi hedefler. ister ulusal veriler olarak, ister karsilastirma amacli
gelistirilmis olsun, iyi olma hali endeksleri izleme ve degerlendirmede o6nemli
istatistiksel degerlendirme araglaridir. “iyi olma hali ” kavrami mutlaka ve mutlaka
hem nesnel hem 6znel agidan iyi olma hali durumlarina bakmayi ve yapabilirliklerini
izlemeyi vurgular. Aslinda kisilerin iyilik halleri, iyi olup olmamalarinin tespiti sadece
6znel memnuniyet/memnuniyetsizlik hislerine gore saptanamaz. Gérece yoksunluk
hali ve uyarlanan tercihler kavramlari ile ilgili yazinda oldukga vurgulanan kisilerin
icinde bulunduklari kosullar baglaminda kendi tercihlerini ve memnuniyet durumlarini
uyarlayabildikleridir. Bu yluzden de mutlaka nesnel ve 6znel veriler beraber ele
alinmahdir.

Vurgulanmasi gereken bir diger nokta da tim alanlarin birbiriyle iliskili oldugudur.
Ornegin maddi durum, tiim diger alanlardaki iyi olma halini etkileyen bir alandir. Tim
bireylerde oldugu gibi genglerin iyi olma hallerinin maddi durum alanina katkida
bulunabilecek 6nemli bir faktér ¢alisma durumlaridir. Benzer bir bicimde egitime
devam eden gencglerin okulun fiziki kosullari ve genel olarak egitime dair
memnuniyetlerinin egitim alaninin bireylerin yasamlari Gzerinde hem su an sahip
olduklari iyi olma halini hem de 6zellikle gengler ve ¢ocuklar igin gelecekteki iyi olma
hallerini belirleyen bir etkisi bulunmaktadir.

Bu raporda iyi olma hali perspektifiyle 6nce genclerin 6znel iyi olma haline dair
bulgular yasamdan olan genel memnuniyet seklinde ele alinacak, sonrasinda da maddi
durum, calisma durumu, egitim, saglik, iliskiler ve katilim alanlarinda arastirma
bulgulari yansitilacak, 2017 arastirmasi ile karsilastirmali bulgular paylasilacaktir.
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Yontem

Arastirma calismasi, Infakto RW tarafindan:06-18 Nisan 2019 tarihlerinde Tirkiye
kentsel genglik ntGfusunu temsil eden 16 ilde; 18-29 yas arasi 1214 gencin katihmiyla
ylz ylze gorismelerle gergeklestirildi.

Gorusulen genglerin:
%50’si kadin, %50’si erkek;

%440 calisan, %26's1 6grenci, %13’ is ariyor, %17’si ev gencidir.
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Arastirma Bulgulari
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Yasamdan Memnuniyet

Genglerin iyi olma halini belirleyen faktorleri kesfetmeyi amaclayan saha

arastirmamizda, oncelikle genclerin kendi yasamlarina dair bir degerlendirme
yapmalari istenmistir.

SEKIL 1. Genglerin Yasamdan Memnuniyet Dereceleri ve Umutlar: (2017 - 2019)

66,6%

%59,8
%55,1

%44,8

%40,2

32,8%

28,9%

Memnunum

Memnun degilim

Umutlu degilim Umutluyum

W2019 m2017 W 2019 = 2017

Yasamdan memnuniyete 2017 Arastirmasi ile karsilastirmali bakildiginda, memnun
olanlarin oraninda 11 puanlik bir dislis gorilmektedir. Yasamdan memnun oldugunu
belirtenlerin orani 2017’de ylizde 71 iken, 2019’da ylizde 60 olarak hesaplanmistir.

Genglere gelecekten umudunda da benzer bir sekilde disus gorilmektedir. 2017’de
umutlu oldugunu belirtenlerin orani ylizde 67 iken , 2019’da ise ylizde 55'tir.

SEKIL 2. Genglerin Yasamdan Memnuniyeti ve Gelecekten Umudu

%26,3
%25,8

%26,0
Cok memnunum Cok umutluyum

%21,9
Erkek: % 59

Kadin: % 61

Erkek: % 54
Kadin: % 56

Biraz memnunum

Pek memnun degilim

Hig memnun degilim

%32,8
%34,7
%18,0
%20,4
%23,0
%19,1

M Erkek M Kadin

Biraz umutluyum

Pek umutlu degilim

Hig umutlu degilim

%28,0
%34,4
%22,5
%20,4
%23,5
%23,3

M Erkek M Kadin

Hayatindan memnun oldugunu belirten geng kadinlarin orani yiizde 61, erkeklerin
orani yluzde 59’dur. Kadinlar arasinda geleceginden umutlu oldugunu séyleyenlerin
orani yuzde 56 iken, erkekler arasinda bu oran yilizde 54’tir. Gelecekten umutlu
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oldugunu belirten kadinlarin orani 2017 arastirmasinda ylizde 68, erkeklerin orani ise
ylzde 65'ti.

SEKIiL 3. Genglerin Yasamdan Memnuniyeti, Gelecekten Umutlar1 ve Calhsma

Durumlar:
%100 %100
%80 %80
%64,1 %64,4 9%63,7
%59,8
%60 l HSAF = %60 %56,6 %55,1
%42,8 v‘ %45,7
9
%40 %40 %38,4
%20 %20
%0 %0
Calisan is arayan Ogrenci Ev genci Genel Calisan Is arayan Ogrenci Ev genci Genel

= Memnun Olanlarin Orani B Umutlu Olanlann Orani

Yasamindan memnun olanlarin orani ylzde 60’ken, bu oran c¢alisanlarda ve
ogrencilerde daha yiksek olup ylzde 64’tlr. Ev genglerinin ylzde 55’i hayatindan
memnun oldugunu belirtirken, memnuniyet is arayanlarda en disuktir, is arayan
genclerin ylzde 43’ hayatindan memnundur.

Gelecekten umutlu oldugunu belirtenlerin orani ylzde 55 olup, goriistiglimiz gencgler
arasinda gelecekten en fazla umutlu olanlar yiizde 64 ile 6grencilerdir. Calisanlarin
yluzde 57’si, ev genclerin ylzde 46’si gelecekten umutludur. Gelecekten umutlu
olanlarin en dislik oldugu grup ise is arayan genclerdir, bu genclerin ylzde 38’i
gelecekten umutlu oldugunu belirtmistir.
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Calisma Durumu

Genglerin maddi olanaklarini belirleyen en 6nemli faktorlerden biri ¢alisma
durumudur. Arastirma ¢alismamizda uyguladigimiz soru formunda genglerin ¢alisma
durumlarina bir bolim ayrilmistir. Bu boliimde genglerin galisip ¢calismadigi, ¢alisma
suresi ve calistiklari is yeri sayisi ile girisimcilik egilimleri sorgulanmustir.

SEKIL 4. Genglerin Calisma Durumu (2017 - 2019)

%100

%80
%60 %53,1
%44,2
%40
9%26,7 9%26,1
%20 %16,6
%13,1 %12,2
% .
Calisan Ogrenci Is arayan Ev Genci

m2017 w=2019

Genglerin ¢alisma durumuna 2017 Arastirmasi ile karsilastirmali bakildiginda,
¢alisanlarin oraninin ylizde 53’ten 44’e geriledigi, is arayanlarin oraninin ise ylzde
8’den yiizde 13’e yiikseldigi anlasilmaktadir. Ogrencilerin orani 2017’de yiizde 27 iken,
2019'da yiuzde 31'dir. Ev genglerinin orani ise benzerdir, 2017’de ev genci olanlarin
orani ylzde 12, 2019 Arastirmasinda ylizde 11’dir.

SEKIL 5. Genglerin Cahsma Durumu, Cahsanlarin Calisma Siiresi ve Cahstiklar: Is Yeri
Sayisi (yil)

%100 6

%80

%60 9%54,4

5,52
3,34
3
2,45

%40 %34,3 2,23

2

%26,0 %26,3 %28,1
%20 %14,8
%11,4 1
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%0 | o

Calisan is arayan Ogrenci Ev genci Calisma Suresi (Yil) Galigilan is Sayisi

N

MW Erkek HKadin W 18-24yas M 25-29Yas

Arastirma calismamiza gore genglerin ylzde 44’G calismaktadir. Bu oran erkekler
arasinda ylzde 54, kadinlar arasinda ylizde 34’tlr. Calismayan geng erkeklerin biyuk
¢ogunlugu 6grenciyken (ylzde 26), toplam icerisinde yizde 13’lik bir kesim de is
aramaktadir. Buna karsilik, calismayan kadinlar arasinda 6grencilerin ve “ne galisan,
ne okuyan, ne de is arayan” olarak tanimladigimiz “ev genci” kategorisinde
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bulunanlarin oraniysa hemen hemen birbirine esittir (ylizde 26’ya ylzde 28). Kadinlar
arasinda is arayanlarin oraniysa yltzde 11'dir.

Gorustigumiz gencler arasinda calisanlarin ne kadar stiredir calistiklari ve calistiklari
is yeri sayisini sordugumuzda, 18-24 yas arasindaki genclerin ortalama calisma
surelerinin 3,3 yil oldugu, bu rakamin 25-29 yas diliminde 5,5'e yikseldigini
gormekteyiz. Bununla beraber, her iki yas diliminde de galisilan is yeri sayisi birbirine
yakindir: 18-24 yas diliminde ortalama rakam 2,2 iken, 25-29 yasta bu rakam 2,5’e
yukselmektedir.

SEKIL 6. Genglerin Girisimcilik Egilimi (“Kendi Isimi Kurmak Isterim” Yamt
Verenlerin Oram) (2017 - 2019)

%100

%80

%62,9

%60
%50,0

%41,4

%31,7
meeees N —

Evet Hayir Su anda kendi isini yapiyor Bilmiyor/Cevap Yok

= 2017 =2019

Yukarida vyer alan grafik, genclerin girisimcilik egilimlerini karsilastirmah
gostermektedir. 2017’de genclerin ylizde 63’0 kendi isini kurmak istedigini belirtirken,
2019’da bu oran yiizde 50 olarak hesaplanmistir.

SEKIL 7. Genglerin Girisimcilik Egilimi (“Kendi Isimi Kurmak Isterim” Yant
Verenlerin Orani)
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B “Kendi isimi Kurmak isterim” Yanitlarinin Orani

Yukarida yer alan grafik, genclerin girisimcilik egilimlerini gostermektedir. Bu grafige
gore geng erkeklerin yizde 59’u, kadinlarinsa yizde 41’i kendi isini kurmayi
istemektedir, bu acgidan bir toplumsal cinsiyet farki oldugunu soyleyebiliriz. 18-24
yasindakiler arasinda yiizde 54 olan girisimcilik egilimi, 25 ve Ustli yaslarda ylizde 45’e
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dismektedir. Calisma durumuyla girisimcilik egilimi arasindaki iliskiye baktigimizda is
arayan genclerin kendi islerini kurmaya daha fazla istekli (ylizde 62) oldugunu
goriyoruz. Ev genclerindeyse bu egilim sadece ylizde 29 oranindadir.

SEKIL 8. Genglerin Is Bulma Konusundaki Kaygilar1 (“...Is Bulmak Zor Olur” Yamit
Verenlerin Oram) (2017 - 2019)

%3,1

%25,0

%27,8

%69,1 %71,5

M Zorolur mKolay olur Bilmiyor/Cevap Yok MW Zorolur mKolay olur Bilmiyor/Cevap Yok

2017 2019

Arastirma calismasina katilan genclere, c¢alisma durumlarindan bagimsiz olarak
“Herhangi bir nedenle is arasaniz, yasadiginiz yerde kolaylkla is bulabilir misiniz?”
sorusu yoneltildiginde 2017 ¢alismasi kapsaminda goriisilen genglerin ylizde 69’unun
“zor olur” yanitini verdigi gorilmektedir. 2019 arastirmasinda ise bu oran yiizde 72
olarak hesaplanmaktadir.

IL 9. Gengclerin is Bulma Konusundaki Kaygilar1 (“...Is Bulmak Zor Olur” Yamt
SEKIL 9. Gengl Is Bul K daki Kaygil “...Is Bulmak Zor Olur” Y

Verenlerin Orani)
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Erkek Kadin 18-24 yas 25-29 yas Calisan is arayan Ogrenci Ev genci

B "Is Bulmak Zor Olur" Yaniti Verenler

is bulmanin zor oldugunu diisiinenlerin orani geng kadinlar arasinda yiizde 73’e kadar
yukselmektedir. Yas gruplarina goére bakildiginda is bulmanin zor oldugunu
disinenlerin oraninin 25-29 yas arasinda yilzde 74 olup daha yiksek oldugu
gdzlemlenmektedir. is arayan genglerin yiizde 89’u, ev genclerinin yizde 74’0,
yasadiklari yerde is bulmanin zor oldugu kanisindadir.

10
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SEKIL 5. is Bulmanin Oniindeki Engeller (Belirtenlerin Orani, 2 Yanit)

Yeterli is olanaklarinin olmamasi _ %50,1
is bulmami saglayacak tanidiklarin olmamasi _ %33,4
Ucretlerin dusukiuzi || TN 9232

Uygun bir is bulamama/dogru is firsati icin bekleme _ %15,5

Gerekli becerilerden yoksun olma/is piyasasinin talep ettigi becerilere sahip o
olmama I o153

Agilan pozisyonlarin tecriibe istemesi ve tecriibe sahibi olmama _ %15,0
Nereden is bulunacagini bilememe _ %14,3
Caligma kogullarinin zorlugu - %11,9
Ayrimciliga ugradigimi disiniyorum - %5,3
piger [ %2,0

%0 %20 %40 %60 %80 %100

Kolay is bulamayacagini belirten genglere bunun en 6nemli iki sebebini sordugumuzda,
yuzde 50’lik bir kesim yasadiklari yerde yeterli is olanaklarinin olmamasini belirtmistir.
is bulmasini saglayacak tanidiklarinin olmamasini belirtenlerin orani yiizde 33 iken,
Ucretlerin dustkligini is bulmanin 6niinde engel olarak belirtenlerin orani yizde
23’tlr. Yiizde 16’lik bir kesim uygun bir is bulamamayi is bulmalarinin éniindeki dnemli
bir engel oldugunu belirtmektedir.

Yizde 15’lik bir grup gerekli becerilerden yoksun oldugunu, yiizde 14’lik bir kesim de
nereden is bulacaklarini bilemedigini belirtmistir. Genglerin ylzde 12’si ise ¢alisma
kosullarinin zorlugunu is bulmalarinin 6niindeki engel olarak gérmektedir.

SEKIL 6. Onem Verilen is Ozellikleri (Biraz Onemli ve Cok Onemli Yanmitin1 Verenlerin

Toplam Oranlari)

Gelecegimi giivene almami saglayacak giivenli bir is olmasi %89,4
iyi para kazanabilecegim bir is olmasi %88,1
Uzun siire ayni isyerinde galismami saglayacak bir is olmasi %85,8
Kariyer yapip terfi alabilecegim bir is olmasi %85,7
Hayatta yapmak istedigim diger seylere vakit birakmasi %84,4
Yeteneklerimi ve bilgimi kullanacagim bir is olmasi %84,0
Olmadigim bir insan gibi davranmak zorunda olmadigim bir is olmasi %83,3
Kararlara katilabilecegim bir is olmasi %83,2
isime cok kisinin karismadigi, serbestce calisabildigim bir is olmasi %81,7
Yaratici olabilecegim bir is olmasi %79,5
Yaptiklarimin sonuglarini gézlemleyebilecegim bir is olmasi %78,7
Topluma faydasi olan bir is olmasi %77,9
Yeni seyler 6grenebilecegim bir is olmasi %77,4
Yiksek prestijli, insanlarin saygi duydugu bir is olmasi %76,8
2 haftadan uzun bir tatili olmasi %75,0
Cok acele etmek zorunda olmadigim, yavasca calisabilecegim bir is olmasi %74,9
Diger insanlara dogrudan yardim edebildigim bir is olmasi %74,8
Herkesin galismak istedigi bir is olmasi %70,8
Cok sayida arkadas edinebilecegim bir is olmasi %65,2
Cok sayida insanla temas kurabilecegim bir is olmasi %64,3
ilging bir is olmasi %54,0

%0 %20 %40 %60 %80 %100

m Onemli

Genglere is oOzellikleri ile ilgili ifadeler okunup, bu o6zelliklerin g¢alisacaklari iste ne
derece 6nemli oldugunu belirtmeleri istenmistir. “Biraz 6nemli” ve “Cok 6nemli”
cevaplarinin toplamina bakildiginda, genclerin en fazla 6nemsedikleri konularin
basinda geleceklerini glivence altina alabilmenin geldigi gérilmustir. Genglerin ylizde
89’u bu ifadeye katildigini belirtirken, iyi para kazanabilmek ylzde 88’i tarafindan
belirtilmistir. Uzun sire ayni isyerinde calisabilmek ve kariyer yapip terfi alabilmek

11
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yuzde 86’lik bir kesim tarafindan dile getirilirken, genclerin ylizde 84’0 ¢alisacaklari isin
hayatta yapmak istedigi diger seylere vakit birakmasi ve yeteneklerini ve bilgilerini
kullanabilmeleri 6zelliklerine 6nem verdigini ifade etmistir.

Olmadigi bir insan gibi davranmak zorunda olmadigi ve alinan kararlara katilabilecegi
bir is bulmasi genclerin ylizde 83’ tarafindan nemli olarak belirtilmistir.

Cok sayida arkadas edinebilecegi bir is olmasi, ¢ok sayida insanla temas kurabilecegi
bir is olmasi ve ilging bir is olmasi daha az énem addedilen is 6zellikleri olup, bu

ozellikleri 6nemli bulanlarin sirasiyla ylzde 65, ylzde 64 ve ylzde 54 olarak
hesaplanmistir.

SEKIL 7. Onem Verilen Is Ozellikleri Faktor Analizi ile Gruplama ve Cahsma Durumu

—Toplumsal Prestij ——Kariyer ve Maddiyat ——Merak ve Yaraticilik - -Rahat Bir Is

Calisan

Ev Genci is Arayan

Ogrenci

Bir dnceki sorudaki 6nem verilen is 6zellikleri faktor analizi ile gruplandiginda, 4 ana
boyut ortaya ¢ikmaktadir. Toplumsal prestij, kariyer ve maddiyat, merak ve yaraticilik
ve rahat bir is gruplarina ¢alisma durumu bazinda bakildiginda, 6grencilerin rahat bir
is, is arayanlarin kariyer ve maddiyat, ev genclerinin toplumsal prestij ve ¢alisanlarin
merak ve yaraticilik konularina daha fazla 6nem verdikleri gérilmektedir.

12
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SEKIL 8. is Bulmak icin Gerektigi Diisiiniilen Ozellikler (Belirtenlerin Orani, 3 Yanit)

Kigisel iletisim becerilerinin kuvvetli olmasi _ %50,8
Etik davranig/ duristluk _ %48,1
Kendine gliven ve motivasyon _ %44,3
Girisimci ruha sahip olma _ %29,7
Inovasyon/ Yaraticihk _ %25,5
Zamani etkin yonetebilme becerisi ve isleri 6nceliklendirebilme _ %23,6
Dayanikhilik/ Stres altinda is yapabilme _ %22,5
Elestirel diisinme _ %21,0
Duygusal zeka/ Empati yetenegi _ %13,1
Online/ dijital ortamlardan ulasilan bilgilerin dogrulugunu ve... - %9,0
Siber giivenlik, bilgi gizliligi konusunda farkindalik - %6,2

%0 %20 %40 %60 %80 %100

is bulmak icin hangi 6zelliklerin gerekli oldugu soruldugunda, yiizde 51 ile en fazla
belirtilen cevabin “kisisel iletisim becerilerinin kuvvetli olmasi” oldugu anlasilmaktadir.
Genglerin yizde 48’i “Etik davranis/ duristluk” 6zelligini, yizde 48’i ise “Kendine
gliven ve motivasyon” 6zelliginin is bulmada 6nemli oldugunu disiinmektedir.

SEKIL 9. Egitimine Baska Bir Ulkede Devam Etme Egilimi ve Baska Bir Ulkeye Yerlesme

Istegi (“Evet” Yamit1 Verenlerin Orani)

%1,5 %1,2

%22,7

mEvet mHayir Bilmiyor/ Cevap yok mEvet W Hayir Bilmiyor/ Cevap yok

Genglere ileride baska bir llkede egitimlerine devam etmek isteyip istemeyecekleri
soruldugunda, ylzde 23’linlin olumlu yanit verdigi gorilmustir. Ayni sekilde, ylzde
25’lik bir kesim de baska bir tilkeye yerlesmeyi dlisindiGgini belirtmistir.

13
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SEKIL 10. Yerlesmek istedigi Ulke

Amerika Birlesik Devletleri
Almanya
ingiltere
Hollanda

Kanada %5,5
Fransa I 04,9
italya I 74,6
Norvec NG 3,3
isvicre NG 73,3
Japonya I %2,6
Rusya Federasyonu I %2,6
Ukrayna NN %2,3
ispanya N %2,0
isvec NN %2,0
Avustralya I %1,6
Kiba NN %1,3
Polonya NN %1,3
Avrupa / Avrupa Ulkeleri S %1,3
YeniZelanda I %1,0
Diger I 07,6
Bilmiyor / Fikri Yok I %2,6

%18,6

%15,0

%9,1

%7,5

%0 %5 %10 %15 %20
M Yerlesmek istedigi Ulke

Baz: 307 kisi

Baska bir Ulkeye yerlesmeyi dislinenlere hangi Ulkeye yerlesmeyi disindikleri
soruldugunda, ylzde 19’unun Amerika Birlesik Devletleri'ne, ylizde 15’inin
Almanya’ya, yiizde 9’unun ingiltere’ye, yiizde 8’inin ise Hollanda’ya yerlesmeyi
disindigu gorilmektedir.

SEKIL 16. Bagska Bir Ulkeye Yerlesmeyi isteme Nedenleri (ilk Belirtilen Sebep ve
Belirtilen Sebepler, 2 Cevap)

Daha iyi is olanaklar ytziinden %45.9

59,3%

%11,7

]

Daha fazla kigisel 6zgiirliik istedigimden 30,9%

%11,1

Daha iyi egitim olanaklari yiiziinden 23,1%

Turkiye'de gelecegimi géremedigimden %68

[

26,1%

Ulkenin kotiye gittigini distindigimden %6.2

[

21,8%

L - R, %5,2
Tirkiye'de dugiince 6zgiirligii olmamasindan - 15.9%
,3%

I

%20 %40 %60 %80 %100

M Birinci Sebep  milk iki Sebebin Toplami
Baz: 307 kisi

Baska bir llkeye yerlesmeyi diisiinen 307 gence, bunun sebepleri soruldugunda, ilk
belirtilen cevap olarak daha iyi is olanaklarini belirtme oraninin yiizde 46 ile en ylksek
oldugu anlasilmaktadir. Ytzde 12’lik bir kesim daha fazla kisisel 6zgirlik istedigi icin
baska bir llkeye yerlesmeyi disindigini belirtirken, daha iyi egitim olanaklari
cevabini birinci sebep olarak belirtenlerin orani ylizde 11'dir.
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SEKIL 17. Genglerin Ayhk Gelirleri

%35

%30

%25

%20

%15

%10

%5

%0

%30,0

-600 TL

%21,6

l %175

601-1500 TL

%23,2

1500-2400 TL 2400 TL +

M Aylik Ortalama Gelir

Arastirma calismasina katilan genclere, ortalama bir ayda ellerine gecen gelirin
yaklasik ne kadar oldugu sorulmustur. Genglerin ylizde 30’unun aylik kisisel geliri 600
TL ve altindayken, gelirleri 601-1500 TL olanlarin orani ylizde 22’dir. Yiizde 18’lik bir
genc¢ kesimi 1500-2400 TL arasinda gelire sahiptir. Ortalama bir ayda eline gecen gelir

2400 TL ve Uzerinde olanlarin oraniysa yizde 23’tir. Yizde 8'lik bir kesim bu soruya

yanit vermemistir.
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Maddi Durum

Genglerin elde ettikleri gelir, o gelirin ne kadarini kullanabildikleri ve en dnemlisi gelirin
yetip yetmemesi konusundaki algilari, genel olarak genglerin maddi durumlarindan ne
derece memnun olduklarini belirleyebilmektedir.

SEKIL 18. Genglerin Maddi Durumlarindan Memnuniyeti

%2,7

(o)
%47.9 %49,4

B Memnun degilim B Memnunum  EBilmiyor/ Cevap yok

Genglerin ylzde 48’i maddi durumlarindan memnunken, memnun olmayanlarin orani
ylzde 49'dur.

SEKIL 19. Genglerin Diger insanlarla KarsilastirdiZinda Kendi Maddi Durumuna
Yonelik Algisi

%100
%80

%60

%48,2

%40
%30,0

%20,6

Kéti Orta halli lyi

%20

%0

Genglerin yaklasik Ggte biri kendi maddi durumunu digerleri ile karsilastirdiginda koti
ya da cok kot olarak algilamaktadir. Yizde 48’i kendi durumunu orta halli olarak
nitelendirirken, ylzde 21’'i ekonomik durumunu iyi olarak tarif etmektedir.
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SEKIL 20. Haziran 2018’den itibaren Tiirkiye Ekonomisinin Kétiiye Gittigini
Diisiinenler ve Calisma Durumu (“Biraz kétiiye gitti” ve “Cok kotiiye gitti”

Yanitim1 Verenlerin Toplam Orani)

%100

%91,8
%86,6
%83,4

I : I I

Galisan is arayan Ogrenci Ev genci Genel

©
(=]

%84,5
%
%

u I
/o

6.

%0

@
o

8

%
%

N
o

m Kotlye gitti

Genglerin ylizde 83’0 Haziran 2018’den itibaren Tirkiye ekonomisinin kotiye gittigini
belirtirken, bu oran is arayanlarda ylizde 92 ile en yliksektir, ev genglerinin ylizde 87’si,
¢ahisanlarin ylizde 85’i Tlirkiye ekonomisinin kotiye gittigini belirtmektedir.

SEKIL 21. Ekonomik Gidisattan Etkilenme ve Calisma Durumu

(“Biraz etkilendik” ve “Cok etkilendik” Yanitin1 Verenlerin Toplam Orani)

%100

%92,5 %93,1

9
%87,9 %85,4

%88,8
%80
%
%40
%20
%0

Calisan is arayan Ogrenci Ev genci Genel

3

N

® Etkilendik

Baz: 1013 kisi

Haziran 2018’den itibaren Tirkiye ekonomisinin kotlye gittigini dislinenlerin ylzde
89’u bu durumdan etkilendiklerini belirtmistir. Ev genglerinde ve is arayanlarda ylizde
93 ile bu oran en yiiksektir.
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SEKIL 22. Ekonomik Krize Karsi Alnan Tedbirler (“Evet” Cevabini Belirtenler)

Odemelerinizi geciktirdiniz mi? _ %40,9
Yakin gevrenizden borg aldiniz mi? _ %31,4
Bankalardan borg aldiniz mi? _ %20,8
Tasarruflarinizi bozdurdunuz mu? - %16,4
Sahip oldugunuz seyleri sattiniz mi? - %12,0

%0 %20 %40 %60 %80 %100

M Evet

Baz: 1013 kisi

Haziran 2018’den itibaren Tirkiye ekonomisinin kotlye gittigini dislinenlerin ylzde
41’i 6demelerini geciktirmek zorunda kaldigini, yiizde 31’ yakin c¢evresinden borg
aldigini, yizde 21’i bankalardan borg aldigini, ylizde 16’si tasarruflarini bozdurmak
zorunda kaldigini ve ylizde 12’si ise sahip olduklari seyleri satmak mecburiyetinde
kaldiklarini belirtmistir.

SEKIL 23. Ekonomik Krizde Basa Gelenler (“Evet” Cevabin Belirtenler)

Bazi zorunlu giderleri 6deyemediginiz oldu mu? %37,6

Kredi karti borglarinizdan 6deyemedikleriniz
oldu mu?

Geleceginiz ile ilgili planlarinizi ertelediniz mi? _ %27,8

%26,9

is aramak ya da galismak zorunda kaldiniz mi? %19,9

Ailenizden biri igsiz kaldiniz mi? _ %20,8

issiz kaldiniz ya da isimden ayrildiniz mi? _ %13,6
is aramaktan vazgegtiniz mi? - %8,6
Egitiminize ara verdiniz mi? - %6,5

%0 %20 %40 %60 %80 %100
W Evet

Baz: 1013 kisi

Tlrkiye ekonomisinin kotlye gittigini belirtenlerin ylizde 38’i bazi zorunlu giderleri
o0deyemedigi zamanlar oldugunu, yizde 28’i gelecek ile ilgili planlarini erteledigini,
yuzde 27’si kredi karti borglarindan 6deyemedikleri oldugunu, yizde 21’i ailesinden
birinin issiz kaldigini, ylzde 20’si is aramak ya da c¢alismak zorunda kaldigini dile
getirmektedir. is kaldigini belirtenlerin orani ise yiizde 14’tir. is aramaktan
vazgecenlerin orani ylizde 9'dur. Egitimine ara verdigini belirten ytzde 7’lik bir kesim
bulunmaktadir.
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Egitim

Genglerin egitimden ve okuldan memnuniyetleri iyi olma halinin belirleyicilerindendir.
Bu boliimde, egitimine devam eden genclere aldiklari egitimden ne derece memnun
olduklari sorulmustur.

SEKIL 24. Genglerin Egitimden Memnuniyeti (Egitimine Devam Edenler) (2017-2019)

%100
%80
%60

%738 %70,5
0 /0,
%40
%29,2
%

) - I l
%0 -

Memnun degilim Memnunum

N
o

m 2017 m2019

2017 arastirmasinda gorisllen ve egitimlerine devam eden genglerin ylzde 74°U
aldiklari egitimden memnun olduklarini belirtirken, 2019 arastirmasinda egitimden
memnuniyet orani ylizde 71 olarak hesaplanmistir.

EKIiL 25. Okuduklar1 Okullar ve Okullarindan Memnuniyet Derecesi (“Biraz
S y

memnunum” ve “Cok memnunum” Yanitlarinin Toplami)
%100
%80

%74,0
%70,8 . %71,4
%67,9

%60 955,1
%
%20

%0

Lise 2 yillik tiniversite 4 yillik Gniversite Yuksek lisans/doktora Acik Ogretim

8

N

Gorustigumiz gencgler arasindan egitimlerine devam edenlerin biliylik ¢ogunlugunun
devam ettikleri okulda aldiklari egitimden memnun olduklari gérilmektedir. Genel
olarak yuzde 71 olan memnuniyet orani, dort yillik Gniversite 6grencilerinde ylzde
77’ye yikselmektedir. En dlstik oranlaraysa acik ogretim ve 2 vyillik Universite
ogrencilerinde rastlanmaktadir.
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SEKIL 26. Genglerin Kiiltiirel Tiiketimleri — (2017-2019) (“Ayda Bir Ka¢ Kez” ve
“Haftada Bir ve Daha S1k” Yanitlarinin Toplami

%100
%80

%60 %56,7

%46,9
%439 o3 .
o %33,8
%22,3
w0 %179 %170 %183 e .
%0 . .

Tiyatroya gitmek Konsere gitmek Miizik veya film satin almak Kitap satin almak Sinemaya gitmek

N

= 2017 =2019

Arastirma calismamiza katilan genglere bir dizi etkinlik sayip bu etkinlikleri ne siklikta
yaptiklarini sorduk. Yukaridaki yer alan grafik, genclerin en sik yaptiklari faaliyetin
sinemaya gitmek oldugunu gostermektedir, bu oran 2017 arastirmasinda ylzde 57
iken, 2019 arastirmasinda yiizde 47’ye dismdistir. Ikinci sirada kitap satin alma
gelmektedir, 2017 arastirmasinda goristlen genglerin  ylzde 44’G, 2019
arastirmasinda goruslilen genclerin ise ylizde 42’si ayda birkag kez ya da haftada bir ve
daha sik kitap satin aldiklarini belirtmektedir. Miizik veya film satin alanlarin oraninda
ylzde 34’ten ylzde 22’ye bir diisis gozlemlenmektedir.
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Saghk

lyi olma hali alanlarinin en énemlilerinden biri de sagliktir. Saglhk alanina dair 6znel
degerlendirmelerin yasamdan memnuniyete olan etkisi ve yasam tarzlarinin saghk
alani Gzerindeki etkisi bu bolimde incelenmektedir.

SEKIL 27. Genglerin Yasam Tarzlan (“Haftada bir ve daha sik” Yanitlarinin
Orani)

kahvat etmek | ;04,9
Meyve vemer | >:01.6
Acik havada spor yapmak (kosu/yuriyiis/yiizme/hali saha gibi) _ %45,0
Kapali spor salonunda spor yapmak _ %15,3

Gazh igecek toketmek | ©:51,7
Sigara ve benzeri tittn drinleri kullanmak _ %58,4
“Fast-food” restoranlarindan yemek yemek _ %54,5
Alkollii igecekler titketmek _ %12,2

%0 %20 %40 %60 %80 %100
M Haftada bir ve daha sik

Arastirma c¢alismasina katilan gencglere bir dizi iyi/kotli davranis sayilmis, bu
davranislari ne siklikla gerceklestirdikleri sorulmustur. Ogrendigimize gore, genglerin
yuzde 95’i her gilin diizenli olarak kahvalti etmekte, ylizde 92’si meyve yemektedir.
Buna karsilik agik havada spor yapanlarin orani ylzde 45, kapali spor salonunda spor
yapanlarin orani ylizde 15'tir.

“Kotu” aliskanliklara bakilacak olursa, genclerin ylizde 82’si haftada en az bir kere gazli
icecek tliketmektedir. Genglerin ylizde 58'i sigara ve benzeri tlatin UGrlnleri
kullanmaktadir. Ylizde 55’lik bir kesim fast-food restoranlarindan yemek
yemekteyken, alkolll icecek tlikettiklerini sdyleyenlerin orani ylizde 12’dir.

SEKIL 28. Engelli Olma Durumu ve Cesitli Aktivitelerin Kolayhg1

%6,0

Komsulari/akrabalari ziyarete gitmek %61,6

Hastaneye/doktora gitmek %58,9

Parka/deniz kiyisina gitmek %57,5

Sehrin diger mahallelerine gitmek %56,2

%93,7
%0 %20 %40 %60 %80 %100

M Evetvar M Hayiryok
M Kolay
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Gorusllen genglerin ylzde 6’si bir engeli oldugunu ya da sirekli bir hastaligini
oldugunu belirtmistir. Bu cevabi belirten kisilere gesitli aktiviteler okunmus, bunlari
gerceklestirmenin kolay olup olmadigi sorulmustur. Engeli oldugunu belirten genglerin
yuzde 62’si komsu/ akraba ziyaretlerini kolay olarak nitelendirirken, yiizde 59’u
hastaneye/ doktora gitmeyi, ylizde 58’i parka/ deniz kiyisina gitmeyi, ylzde 56’si
sehrin diger mahallelerine gitmeyi kolay olarak belirtmistir.

SEKIL 29. Saghk Durumundan Memnuniyet ve Calisma Durumu (“Biraz Memnunum”

ve “Cok Memnunum” Yanitini Verenlerin Toplam Orani)

%100

%82,7 %84,2

%79,0 %80,9

%80
%60
%40
%20

%0

Calisan is arayan Ogrenci Ev genci Genel

%68,6

® Memnunum

Baz: 73 kisi

Saghk durumundan memnuniyet diizeyi vyizde 81’dir. Ogrencilerin saghk
durumlarindan memnuniyeti ylizde 84 ile en yiiksekken, en disik orana yizde 69 ile
is arayanlarda rastlamaktayiz. Calisanlarin saghk durumlarindan memnuniyet diizeyi
ylzde 83, ev genglerinin ise ylzde 79 olarak hesaplanmaktadir.
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Tliskiler

iliskiler iyi olma halinin dzellikle 6znel boyutu acisindan ¢ok temeldir. Genglerin yakin
cevreleri ile kurduklari iliskiler, bu iliskilerin yapisi ve niteligi tim hayatlarini etkiler.
Calismamizda genclerin aileleriyle ve arkadaslariyla olan iliskileri diger demografik
degiskenlerle bir arada degerlendirecektir.

SEKIL 30. Genglerin Arkadaslariyla Mliskileri (“Haftada bir ve daha sik” yamtlarinn
orani) (2017 - 2019)

%100

%55,3  55,00% %60

%21,2 22,20%

%16,2 o %.
14,50% %12,2 %20
%0
Dolasmak Bir kafeye gitmek Kahveye gitmek Maga/spor Sehir digina gezmeye
musabakasina gitmek gitmek

m 2017 =2019

Arastirma calismamiza katilan genclere arkadaslariyla yapabilecekleri bir dizi etkinlik
sayllmis ve bu etkinlikleri ne siklikta yaptiklari sorulmustur. Yukaridaki grafikte de
gorildigi Gzere gencglerin arkadaslariyla en sik gergeklestirdikleri etkinlik dolasmaktir
(haftada en az bir kez yapanlarin orani 2017 arastirmasi i¢in ylizde 74, 2019 arastirmasi
icin ylizde 77). Haftada en az bir kez arkadaslariyla kafeye giden genclerin orani ylizde
55’tir ve ikinci sirada gelmektedir. Kahveye gidenlerin orani 2017 arastirmasi igin ylizde
21, 2019 arastirmasi icin ylizde 22’dir. Maca ya da spor miisabakasina gidenlerin orani
2017’de ylzde 16, 2019 arastirmasinda ise ylzde 15tir. Arkadaslariyla sik sik sehir
disina gidenlerin oraniysa ylizde 2017’de ylizde 12, 2019’da ise ylzde 7’dir.

SEKIL 31. Gengler ve Evdeki Is Yiikleri (Diizenli Olarak Yapanlarin Orani)
%100

%
681,9 %79,4 %79,3 %770

%80
%61,4
%60
%45,7
%40
%24,3
%20,5
4 %19,1
- . . . =
%0 .

Ev temizligi Ev igin alisverise gitmek Bulasik yikamak Yemek yapmak Kiigiik kardese ya da ihtiyag duyan
aile iiyelerine bakmak

a

>

N

m Erkek EWKadin

Kadinlarin ylizde 82’si diizenli olarak ev temizligi yapmakta, ylizde 79'u ev igin
ahsverise gitmekte ve bulasik yikamaktadir. Geng erkeklerin dortte biri diizenli olarak
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yemek yaparken, ylizde 19'u bulasik yikamaktadir; benzer bir oranda da ev temizligi
yapanlar gorilmektedir.

SEKIL 32. Genglerin Birbirleriyle Iletisim Kurma Sekli ve Calisma Durumu

%100

%80

%60

%40

%20

%0

%44,9
%39,3

%37,7 %39,0

%22,0

%14,7

Calisan is arayan

® Daha ¢ok cevrimici (online)

= Hemen hemen esit

%42,8 w0, %423

%34,3
%15,3

Ev genci Genel

m Daha ¢ok yiiz ylize

Genglerin ylizde 42’si arkadaslariyla daha gok yiiz yize iletisim kurdugunu belirtirken,
ylizde 15’i online/ cevrimigi iletisimi tercih ettigini belirtmistir. is arayanlarda ¢evrimigi
iletisim kuranlarin orani ylizde 22, ev genglerinde ise ylizde 19’dur.
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Goniilliilik ve Katilim

lyi olma hali alanlarindan bir digeri katilimdir. Katiim hem etkinliklere, hem de karar
alma siireglerine katihm olarak ele alinmaktadir. Bu ¢alismamizda ayrica genglerin
gondllulik alanindaki faaliyetlerine de yer verilmistir.

SEKIL 33. Genglerin Goniilliiliikleri

MEvet calistm B Hayir gaismadim

Arastirma calismamiza katilan genglere “Herhangi bir tcret almadan gonilli bir iste
veya bir sivil toplum kurulusunda hig calistiniz m1?” sorusunu yonelttigimizde, sadece
ylzde 6’sinin boyle bir gonilll faaliyette bulundugunu, ylizde 95’inin gegmisinde boyle
bir deneyim olmadigini gérmekteyiz. Bu oran hem diger Ulkelerle karsilastirildiginda
disiktlr, hem de zaman igerisinde bir artis olmamasi nedeniyle kaygi vericidir.
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SEKIL 34. Géniillii Gengclerin Yasadiklar1 Zorluklar (“Evet, yasadim” Yamtlarinin

Oram)

Gonullulik yapmak igin zaman bulmakta zorlandim

%41,1

GOnulliluk yapmak i¢in yaptigim harcamalar karsilamakta

%38,4
zorlandim

Ailem ve arkadaslarim gonilliilik yapmami onaylamadi %24,7

Gonulluluk yaptigim kuruma ulagsmakta zorlandim %23,3

%0 %20 %40 %60 %80 %100

B Belirtildi

Gegmiste gonilli faaliyette bulunan genclere bir dizi zorluk yasayip yasamadiklarini
sordugumuzda, belirttikleri en biuylk zorluk zaman bulmakta zorlanmis olmalaridir
(yuzde 41). Yaptigi masraflar karsilamakta zorlananlarin orani ylzde 38, kuruma
ulasmakta zorlananlarin ve ailesi/arkadaslari tarafindan onaylanmayanlarin orani
ylzde 24’tir. Bu agidan gonlli genglerin 6niindeki en biyiik engelin zaman oldugunu
soyleyebiliriz. Keza gonullilik yaptigl kuruma ulasmakta zorlananlarin orani da ylzde
23'tdr.

SEKIL 35. Goniilliiliik Yapmama Nedenleri (Belirtenlerin Orani)

GoOnullulik igin zamanim yok %64,9

ilgilenmiyorum %55,2

GOnulliluk igin param yok %43,1

Sivil toplum orgitlerine nasil erisecegimi bilmiyorum %32,5

GOnlli olmak isteyecegim sivil toplum orguti yok %31,2

Ailem ve arkadaslarim izin vermez %25,4

%0 %20 %40 %60 %80 %100

B Belirtildi

Gondllaluk yapmamis genglere bu davranislarinin nedenleri soruldugunda birinci
sirada gonullulik icin zamanlari olmamasi gelmistir (ylizde 65). Bunu ilgilenmemek
takip etmektedir (ylzde 55). Gondllulik icin parasi olmadigini sdyleyenlerin orani
ylzde 43, sivil toplum 6rgltlerine nasil erisecegini bilmeyenlerin orani ylizde 33’tir.
Ucte birlik bir kesim istedigi bir sivil toplum kurulusu olmadigini sdylerken;
ailesinin/arkadaslarinin onaylamayacagini soyleyenlerin orani da ylizde 25'de
kalmaktadir.
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SEKIL 36. Genglerin Sivil Toplum Kuruluslarmna Uyelikleri

%91,8

B Evet @Hayir

Arastirma calismamiza katilan genclere herhangi bir dernege, spor kullibline, siyasi
partiye lye olup olmadigini sordugumuzda sadece yiizde 8'i boyle bir Gyelikleri oldugu
yanitini vermistir. Tipki gonalltlik faaliyeti gibi, sivil toplum kuruluslarina tyeligin de
son derece dusik oldugunu belirtmemiz gerekmektedir.*

Gengler arasinda bu kurumlara Uye olanlarin orani 6grenciler arasinda yilizde 9’a
yukselirken, is arayan genclerde ylzde 4'tir.

Bu tir bir kuruma Uye olan az sayida geng ise faaliyetlere seyrek katilmaktadir. Ayda
bir ve daha fazla defa faaliyetlere katilan genclerin orani ylizde 64’tir, geri kalan lgte
birlik kesim daha seyrek katilmaktadir.

! Diinya Degerler Arastirmasi calismasina gore Tiirkiye'de 18 yas (stii niifusun sadece yiizde
7.5'1 bir sivil toplum kurulusunda faaliyet gdstermektedir.
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SEKIL 37. Genglik Meclis Cahismalar1 Konusunda Bilgi Diizeyi

%100

%80
%60
%40
%20

%0

%71,7

%16,7 %87
00,

Hig bilgili degilim Pek bilgili degilim Biraz bilgiliyim Gok bilgiliyim

Arastirma calismamiza katilan gencglerin yerel katilim icin 6nemli araglardan biri olan
Genglik Meclislerinin ¢alismalarindan bilgili olmadiklari goérilmektedir. Goérusiilen
genclerin sadece ylzde 10'u yasadiklari yerdeki Genclik Meclisi calismalarindan
haberdar olduklarini sdylemislerdir.
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Kentte Yasam ve Giivenlik

Ev ve cevre kosullarinda belirttigimiz Gzere c¢alismamiz genclerin yasamlarindan
memnuniyetiyle yasadiklari kentteki memnuniyetleri Gizerine 6zellikle odaklandigi igin
kentte yasam ve givenlik ayri bir bélim olarak ele alinmistir. Genglerin yasadiklari
kentte /mahallede givenlik icinde yasayabilmeleri, iyi olma hallerinin 6nemli
belirleyicilerindendir. Su¢ oranlarinin yiksek oldugu, kamusal mekanlarin
kullanilamadigl ya da gliven icerisinde sokaga cikilamadigl durumlarda sorunlarla
karsilasilmaktadir.

SEKIL 38. Gengler Yasadiklar1 Yerde Kendilerini Giivende Hissediyorlar m1? (“Giivende

Hissediyorum” Yaniti1 Verenlerin Orani)

%100
%80 %69,1
%60
%40
%20

%0

%50,6

Erkek Kadin

H Glivende hissediyor

Gorustigumuiz genclere yasadiklari yerde hava karardiktan sonra kendilerini giivende
hissedip hissetmedikleri soruldugunda, gencg erkeklerin yizde 70’i, gen¢ kadinlarin
ylzde 51'i bu soruya olumlu yanit vermistir.

SEKIiL 39. Yasadiklar1 Yerde Giivende Hissetme ve Medeni Durum (“Giivende

Hissediyorum” Yaniti1 Verenlerin Orani)

%100
(o)
%80 %62,6 %70.3 —
o )
%60 %37,6
o .
%0
Erkek-Evli Erkek-Evli degil Kadin-Evli Kadin-Evli degil

H “Glivende Hissediyorum” Yaniti Verenlerin Orani

Yukaridaki grafikte goruldigi tGzere, erkekler kadinlara kiyasla, bekarlar evlilere kiyasla
kendilerini daha glivende hissetmektedir. Bekar erkeklerin arasinda hava karardiktan
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sonra kendisini givende hissedenlerin orani yizde 70’ken, evli erkeklerde bu oran
yluzde 63’e dismektedir. Bekar erkeklerle bekar kadinlar arasinda 25 puan, evli
erkeklerle evli kadinlar arasinda 15 puan ve bekar kadinlarla evli kadinlar arasinda 18
puan fark bulunmaktadir. Bu rakamlarin isiginda yasadigl yerde kendisini en az
glivende hissedenin evli kadinlar oldugunu soyleyebiliriz.

SEKIL 40. Genglerin Yasadiklar1 Kenti Degerlendirmeleri (“Memnumum” Yanitlarinin

Oranlar)

Komgular arasiiligkiler I %61,9
I % 61,1
Yesilalanlar I 9,591
I %587
Bos zaman gegirilen yerlerin ¢oklugu NN %547
I %54,0
Spor alanlari (6rn. Yirdyts Parkurlar) I 9,52 6
I %46,5
Bisiklet parkuru NG %460
I %36,2

%0 %20 %40 %60 %80 %100

B Memnun Olanlarin Orani

Calismamiz gercevesinde genglerin yasam kalitelerini etkileyebilecek bir dizi kosul
sayllmis ve bu kosullardan ne kadar memnun olduklari sorulmustur. Goéristigimuz
genclerin ylizde 62’si komsular arasi iliskiler, ylizde 61’i insanlar arasi yardimlasmadan
memnundur.

Fiziksel altyapi s6z konusu oldugunda kentin yesil alanlarindan ve piknik alanlarindan
memnun olanlarin orani ylzde 60 civarindayken; bos zaman gegirilen yerler (ylizde
55), sinema ya da tiyatro gibi kilturel faaliyetler (ylzde 55) ve kitiphanelerden (ylizde
47) memnun olanlarin oraninin daha disiik oldugu goérilmektedir. Bu agidan genglerin
blytuk kisminin insanlarla iliskilerden memnun oldugu ancak diger konularda
memnuniyetin bu kadar yiiksek olmadigi gérilmustdr.
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Medya Kullanimi ve Demografi

SEKIL 41. Genglerin Sosyal Medya Kullanimi (“Haftada Bir ve Daha Sik Kullaniyorum”

Yanitlarinin Orani)

incernet - | 5100,0
wharsapy | 55,4
vouTube | 5.5
tnstagram | c:s7.5
Facebook |, ;-5

Twitcer | 55
Snapchat _ %17,0

Foursquare/ Swarm _ %9,8

tinkedin [ %s.5

%0 %20 %40 %60 %80 %100

B Haftada Bir ve Daha Sik Kullananlarin Orani

Arastirma calismamiza katilan genclerin internet ve sosyal medya kullanimlarini
sordugumuzda hepsinin internete eristiklerini gormektedir.

Internet kullanan gencler arasindaki en yaygin sosyal medya uygulamalari ylizde 95 ile
Whatsapp olarak 6n plana ¢ikmaktadir Youtube’u ve Instagram’i sik kullanan genglerin
orani ylzde 88’ken, Facebook kullanimi ylizde 70’tir. Diger uygulamalar gérece daha
seyrek kullanilmaktadir.
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SEKIiL 42. Genglerin internete Erisim Araclar1 (“Haftada Bir ve Daha Sik

Kullaniyorum” Yamtlarinin Orani)

Akill telefon _696,2
Kendime ait bilgisayar _ %42,3
Evdeki ortak bilgisayar - %21,4
isyerinizdeki/ Okuldaki bilgisayar - %21,4

Kahve, kafe, AVM gibi yerlerden - %16,2

Tablet [ %132

Belediyelerin sagladigi hizmetlerden . %6,2

internet kafe . %4,8

%0 %20 %40 %60 %80 %100
B Haftada Bir ve Daha Sik

Yukaridaki grafikte de goérildiigi izere genclerin internete erismek icin en sik
kullandiklari cihaz akilli telefonlaridir (yiizde 96). Kendilerine ait bilgisayarla internete
erisenlerin orani ylizde 42’dir ve ikinci sirada gelmektedir. Okuldaki, isyerindeki ya da
evdeki ortak bilgisayarlari kullananlarin orani ylizde 21’dir. Diger araglarin orani daha
disaktar.

SEKIL 43. Gengclerin Internette Yaptiklar1 (“Haftada Bir ve Daha Fazla Yapiyorum”

Yanitlarinin Orani)

Film/ dizi seyretmek %43,8

Muzik indirmek %38,9

Film/ dizi indirmek %16,8

Kitap indirmek %9,8

%0 %20 %40 %60 %80 %100

M Haftada Bir ve Daha Sik
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Gengler interneti sayilan dort faaliyet arasinda en ¢ok “film/ dizi seyretmek” igin
kullanmaktadir (ylizde 44). interneti “miizik indirmek” icin kullananlarin orani yiizde
40’ken, film/dizi indirmek ya da kitap indirmek gibi aliskanliklar daha az yaygindir.

SEKIL 44. Genglerin Internet Kullanimi Davramslar: (“Evet” Yanmiti Verenlerin Orani)

Bulundugum mekandaki wifi hattina akill
telefonumdan baglanirim

%62,1

internette buldugum fotograf ve bilgileri
bilgisayarima/ telefonuma indiririm/ kaydederim

%56, 1

%48,7

Kisayol tuslarini (ctrl+c kopyala gibi) etkin kullanirim

internette buldugum bilgileri indirmek icin baska - %12.0
birinden yardim rica ederim 014,

%0 %20 o %40 %60 %80 %100

Genglerin internet kullanirken giivenliklerine ne derece dikkat ettiklerini anlayabilmek
amaciyla bir dizi eylem sayillmis ve bu eylemleri yapip yapmadiklari sorulmustur.
Gorulduga Uzere genclerin (lgte ikisi bulunduklari mekandaki wifi hattina akilli
telefonlariyla baglanmaktadir. Yizde 56’lik bir kesim internette buldugu fotograf ve
bilgileri bilgisayarina ya da telefonuna kaydederken, gencglerin yilizde 12’sinin
internette bulduklari  bilgileri indirmek icin baskalarindan yardim aldiklari
gorilmektedir.

SEKIiL 45. Genglerin Internette Giivenlik ile ilgili Yaklasimlar1 (“Evet” Yamti
g

Verenlerin Orani)

Baska insanlarin fotograflarini sosyal medyada _ %70.3
paylasirken dikkat ederim. 074,

Paylastigim bilgileri kimlerin gorebilecegini _ %64.2
ayarlardan degistiririm (arkadaslarim,... 00%,

Sosyal medya sitelerinde gerekli gérdigimde,
mesela ¢ektigim bir fotograf izinsiz paylasildiysa,

Telekomiinikasyon kurumlarinin ya da devletin _ %54 .4
sagladigi Glvenli internet Hizmetinden... 0T

%60,7

Facebook, Twitter, Instagram vb. uygulamalarda,
cografi konumumu gésteren fonksiyonlari kapali...

%50,8

%0 %20 %40 %60 %80 %100
B Evet
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Arastirma calismamiza katilan genclere internette giivenlik ile yaklasimlari
soruldugunda kayda deger oranda gencin dikkatli davrandigi ancak yine de bu konuda
bilgilendirilmeye ihtiya¢ duyuldugu gorilmektedir. Ornegin sosyal medya
uygulamalarinda (Facebook, Twitter, Instagram vb.) cografi konumunu gosteren
fonksiyonlari kapatanlarin orani sadece yiizde 50’dir. Giivenli internet hizmetinden
yararlananlarin orani yiizde 54’te kalirken, sosyal medyada “koétiye kullanim bildir”
seceneginden yararlananlarin orani yiizde 60’tir. Bu konularda yapilacak ¢alismalarin
yararli olacagi soylenebilir.

Arastirma c¢alismasina katilan gencglere bir dizi iyi/koti davranis sayillmis, bu
davranislari ne siklikla gerceklestirdikleri sorulmustur. Ogrendigimize gore, genglerin
yuzde 91'i her giin diizenli olarak kahvalti etmekte, ylizde 93’U meyve yemektedir.
Buna karsilik agik havada spor yapanlarin orani ylizde 37, kapali spor salonunda spor
yapanlarin orani ylizde 16’dir.
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