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GUNES MiMARLIGI

Giris

Binalarin isitilmasi ve serinletiimesinde giinesten karmasik olmayan ydntemlerle yararlanmak
olanaklidir. Glines bilingli tasarlanmis binalar sadlikli olmalarinin yani sira, enerji tutumlulugu
(tasarrufu) saglayarak Ulke ve aile ekonomisine énemli katkida bulunurlar. Gines mimarlidindan
s6z ederken, bir konuyu bir digerinden kesin cizgilerle ayirmak guctir ama, bu kitapcik
cercevesinde dort ana baslik kullaniimistir:

Bunlardan ilk bdlim olan “iklimle Uyumlu Mimarlk” bashgi altinda ilk caglardan giinimize
insanlarin yasadiklari mekanlari sekillendirirken iklimin ektilerine verdikleri 6nemden, érneklerle s6z
edilmistir.

Mimarlkta glinesle i1sitma ve sogutma etkin (aktif) ve edilgin (pasif) olmak (zere iki temel
yontemle saglanabilmektedir. Edilgin (pasif) sistemler boéliminde gilnes enerjisinden
yararlanmakta yaygin olarak kullanilan yéntemler gizim ve fotograflar yardimi ile agiklanmistir.

Etkin (aktif) sistemler bashdinda ise, 1sil uygulamalar ve glines pilleri bu dizinin diger
kitapciklarinda ayrintili olarak anlatildigr icin, yalnizca adlandirimis ve binalarla iligkilerini
gosterebilmek amaciyla fotograflarla 6rneklendirilmistir.

Son bolimde de yapilarin yalitimi ile tasarimcinin yani sira kullanicl tarafindan da saglanabilecek
enerji tutumlulugundan (tasarrufundan) s6z edilmistir.

IKLIMLE UYUMLU MIMARLIK

insanoglu ilk gaglardan beri gevresini denetim altina almak, amaglarina ve etkinliklerine uygun
olarak sekillendirmek cabasindadir. iklimsel etmenler yapay cevreyi sekillendirmekte en énemli
etmenlerden olmustur. Tarihsel goérinim, insanin binlerce yildir glinesten gelen yasam ve enerji
akisinin bilincinde oldugunu ve gines isidini ve enerjisini kisin iceriye alan, yazin da disarida
birakan binalar yaptigin géstermektedir.

M.0O. 470-399 yillarinda yasayan Socrates giineye bakan evlerde kis glinesinin iceriye alinabildigini
ama yazin glinesin tepemizden ve catilarin Gstliinden gectigini, boylece golgede kaldigini séylemis;
bu durumda kis glinesini alabilmek igin gliney cephesinin ylksek, soguk riizgarlardan korunabilmek
icin de kuzey cephesinin algak yapilmasini dnermistir (1).

iklim kosullar yizyillar boyunca bina tasarimi ve yapimi siireglerinde gbéz éniinde tutulmustur.
Vitruvius M.0. 25 yilinda yazdi§i sanilan De Architectura” da “6zel konutlar igin tasarimlarimizin
dodru olmasi igin, baslarken yapildiklar Ulke ve iklim kosullarini gézetmemiz gerekir” (2) ve * yazin
gliney semalari glin dogarken isinir ve gin ortasinda kizgin bir isiya ulasir; bati cepheleri de gines
dogduktan sonra isinmaya baslar, gin ortasinda sicak olur, aksam saatlerinde de alev alev yanar”
demektedir(3). Dedisik iklim bolgelerine sahip olan Ulkemizde de, iklime g6re mimarlik
cesitlenmekte ve zengin yoresel mimarlik érnekleri gérilmektedir. Cok sert yaz kosullarina sahip
olan Guney-dogu Anadolu bolgesinde ylzyillarin birikimiyle bina tipi ve malzeme agisindan iklime
son derece iyi cevap veren binalar yapilmistir.
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Iyi bir mikro klima sadlayan avlu cevresinde gelisen evlerin cati ve duvarlarinda kullanilan agdir ve
kalin malzeme gliin boyunca i1sinmakta, bu Isi igeriye ulasana kadar i¢ mekan serin kalmakta, gln
batimina dogru yasam avlu ya kaymakta, teras catilar uyuma amaciyla kullanilmakta, gece serinligi
Isisini  kaybetmeye birakan duvarlar iklimsel acgidan konforlu bir mekan igin ertesi gline
hazirlanmaktadir. Bina iginde ve avluda kullanilan kligik havuz, sel sebil, serdar gibi bir su elemani
¢ok kuru olan havayi nemlendirmekte ve buharlasma yoluyla serinletmekte yararli olmaktadir.
Karadeniz, Guney ve Guney-bati Anadolu gibi nemli iklime sahip yo6relerimizde gece ve gundlz
sicakliklarinin (resim 1 - 2)

Blyuk farklar géstermesi, bdylece isinin depolanip zaman geciktirmesine gerek olmamasi nedeniyle
ahsap benzeri hafif malzemelerin kullanimi, genis sacaklar yardimiyla binanin giines ve yagmurdan
korunmasi yaygindir

Soduk bolgelerde kis iklim sartlarindan korunabilmek amaciyla isi kayiplarini olabildigince azaltmak
amaciyla klguk pencereli, derdi toplu plan tipine sahip ve korunakli binalar yapiimistir.

Endustrilesmeyle birlikte yapi sektdriinde yeni etniklerin kullanilmasi, yeni malzemelerin Uretilmesi
ve enerjinin ucuz ve tikenmez gibi goriinmesi, binalarda bliylk cam ylzeylerin yén ve amag
gbzetmeksizin kullanilmasina, bdylece arta 1si kazang ve kayiplariyla bas edebilmek igin enerji
kullaniminin artmasina neden olmustur. 1970" lif yillardi yasanan “enerji bunalimi” fosil yakitlarin
dogal kaynaklarin tikenebilir ve pahali oldugunu gostermistir, fakat bir slire sonra konuya olan
duyarlihk azalmistir. Daha sonra gevrenin kirlenmesi, ozon tabakasinin hasar goérmesi, iklimlerin
dedismesi gibi bulgularla ortaya cikan “cevre bunalimi” konuyu yeniden gindeme getirmistir.
Binalarin yer segimi ve projelendirme sirecinde bilingli olmak, yani yapinin ginesten yararlanmasini
saglayacak sekilde tasarimlar gergeklestirmek, enerji gereksinimini azaltacak ve ekonomi
saglayacaktir.

Yeni bir binanin yapiminda, baslangicta arsa seciminde alinacak dodru bir karar, yapiya ginesle
Isitma ya da sogutma olanaklari saglayacaktir. Soguk bir iklimde glnese acilmak ve yasama
mekanlarini giineye ydnlendirmek isitma yuklnl azaltacaktir. Sicak iklimde bir bina insa ediliyorsa,
serin yaz rizgarlarina agilmak ve karsilikli pencereleri agarak nemi azaltmak, dodal sogutma ve
havalandirmayi saglamak mumkin olacaktir. Bir toplu konut projesi igin yer segciminde, giinesten
yararlanmak isteniliyorsa, arsa olarak gliney yamaclar yedlenmeli, bina araliklari birbirlerini
golgelemeyecek sekilde planlanmalidir. Konutlarda yasam mekanlari olabildigince en iyi (optimum)
yone (Turkiye icin genellikle Guney ve gineyin dodgusu-batisi), mutfak, kiler gibi serin olmasi
gereken mekanlar kuzeye, servis mekanlari diger yonlere bakmalidir.

EDILGIN (PASIiF) SISTEMLER

iklimlerin olusmasinda ekten olan giinesin diinyaya gelis agisinin dedismesinin mimari tasarimda
akilal kullanihg ile binalarda yaz ve kis igin 1sil agidan en uygun kosullarin olusturulmasi olanaklidir.
Kis glinesinin yatik, yaz glinesinin dik gelmesi, kuzey yarim kirede giineye bakan ylzlerin kisin
daha fazla glines 1sinimi almasini, yazin da kolayca korunabilmesini saglamaktadir



Bu nedenle glneye bakan cepheler mimaride en dederli cepheler olarak ortaya cikmaktadir.

Resim duvarlar-kis glinesi, cati-kis glinesi, duvarlar-yaz giinesi, cati-yaz ginesi Edilgin sistemler bir
cok alt bashk altinda ayrintii olarak incelenebilmesine karsin, en genel durumuyla, dogrudan
kazang ve dolaylh kazang olmak Uzere ikiye ayrilabilir (sekil 4-5). Isinin toplanmasina yarayan
acikliklar agisindan bakildiginda da, gliney acikliklari ve ayrik acikliklar gortlmektedir. Glnes
alabilmek igin dederli olan giiney cephelerinin komsu bina ya da engeller nedeniyle godlgede
kalmalari, ya da arsa boyutlarinin uygun olmamasi nedeniyle giineye dar cephe verilmek zorunda
kalindigi durumlarda, bazi olumsuzluklarina karsin, yatay ya da glineye bakan gati agikliklari da
yararl olabilmektedir. Uzak ya da ayrik acikliklar ise binanin bir parcasi olmakla birlikte 6zellikle,
arazinin egiminden yararlanacak sekilde yerlestirilip, 1si akisi dogal yéntemlerle elde edilirse, edilgin
sistem acikligi olarak kabul edilmektedir.
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Dogrudan Sistemler

Dogrudan kazang sisteminde glines isinlari binanin igine giineye bakan cam ylzeylerden dogrudan
alinmaktadir. i¢ ylizeylere carpan giines isini bu yiizeylerce sogurulup isi olarak birakiimakta ve
mekanin isinmasini saglamaktadir. Toplanan i1si dan gliniin geg saatlerinde de yararlanabilmek igin,
Isil kitle olarak adlandirilan tas, beton, tudla, kerpic ve su dolu varil ya da kaplar gibi
malzemelerden olusan isi depolama 6gelerinin kullanimi kazangl olmaktadir.

Giiney Acikliklar:

Glney acikliklari pencereler, seralar ve catilarda yerlestiriimis yatay ya da dlisey pencerelerden
olusmaktadir.

Pencereler

Pencerelerin kullanimi ayni zamanda havalandirma, dodal aydinlatma, manzaraya acilma gibi zaten
gerekli olan bir gok amaca hizmet etmekte; yapim maliyetine fazla bir ylk getirmemektedir. Kislari
soguk gecen iklim bolgelerinde kapi ve pencere agikliklarinin kuzeye yerlestirilmeleri, glinesten isi
kazancinin g6z ardi edebilecek kadar az olmasi ve kis rizgarlarinin genellikle kuzeyden esmesiyle
hava sizmalarinin artmasi nedeniyle, Isi kaybinin artmasi yizinden yegdlenmez. Dog ve batiya
yerlestirilen acikliklardan, kisin gliney cephesine kiyasla az olmak la birlikte, bir miktar glines
kazanci elde etmek olanaklidir. Fakat, yaz giinesinin sabah ve 0dleden sonraki saatlerde yatik
gelmesi nedeniyle, bu acikhklari korumak cok glictliir ve asir isinma sorunuyla karsilasila bilinir.
Glneye bakan pencereler ise, kisin yatik gelen glines isinlarindan neredeyse gin boyu
yararlanilabilir; yazin ise daha dik gelen isinlardan korunmalari kolaydir. Dolayisi ile agikliklarin
gliney cephesinde blyik, kuzey, dodu ve bati cephelerinde ise, dogal aydinlatma ve
havalandirmayi saglamak kosuluyla, olabildigince kictk tutmalari 6nerilir.(sekil 6)
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sekil 6

Tim bu nedenlerle, glney pencereleri glinesten edilgin yararlanmada c¢ok yaygin olarak
kullanilabilen sistemlerdir. Ancak, duvarla karsilastidinda, zayif yalitim 6zelliklerin 6tird, i1si kaybina
ve kazancina ¢ok daha fazla acik oldudu icin, kis ve yaz Onlemlerinin alinmasi gerekmektedir.
Glnesli kis glnlerinde 1s1 kazancini arttirmalarina karsin, 6zellikle kapali saatlerde disariya olan
kayiplari engellemek icin, kis ve yaz 6énlemlerinin alinmasi gerekmektedir. Glinesli kis glinlerinde 1si
kazancini arttirmalarina karsin, 6zellikle kapal saatlerde disariya olan kayiplari engellemek igin gift
cam uygulamasi blytk énem kazanmaktadir. Gece yalitimi uygulamalari ise glin batimindan sonra
olusacak isi1 kayiplarindan kurtulmak igin gereklidir. Bu hareketli yalitim elemanlari igerinden ya da
disaridan takilan kepenk, stor ya da jaluzi seklinde olabilir. Ya da en azindan perdelerin sikica
kapatilmasiyla kayiplar azaltilmalidir. Yaz giindlzlerinde pencereler, sacak, glines kirici ya da perde
yardimiyla kolaylikla koruna bilir.

Seralar

Pencerelerden daha az Ustinliglu olmasina karsin seralar, ic mekanla bahge arasinda gegisi
saglayan, binaya Isi, taze hava ve nem sadlaya bilen ve icinde yasanabilen toplaglardir. Glinese
bakan cam ylzeylerin artmasi kis ginlerinde 1si kazancini arttirmakta, karsilik glinesin olmadigi
saatlerde is1 kaybinin, yazin da istenmeyen isi kazancinin artmasi gibi olumsuzluklar getirmektedir.
Bu nedenle, kis aksamlar icin gece yalitimi, yaz gundizleri iginde glnesten korunma glney
pencerelerine gére daha biylk énem tasimaktadir. (sekil 7)



Cat1 acikliklar:

Cati acikliklari 1si kazanmak igin cok iyi olmamalarina karsin, gliney cepheden yararlanilamadidi, ya
da glney cephesinin yetersiz kaldigi durumlarda kullaniimasi yedlenir. Yiksede yerlestirilmis bu
acikliklar 1sinan havanin hafifleyerek ylkselmesi ilkesinden dolayi kisin isi kayiplarina gok uygundur
ve gece yalitimi blylk 6nem tasir. Fakat bu acikliklar ¢ok iyi bir dogal havalandirma kaynadidir.
Isinan hava ylkselerek bu acikliklardan disariya atilir ve yerine igeriye, olabilirse gdlgelenmis ve
yesil bir ylizeye bakan bir agikliktan serin ve temiz hava alinir (sekil 8)
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Dolayl sistemler

Dolayli sistemler bir cam ylizey ve arkasina yerlestirilmis, tercihen siyaha boyanmis ya da secici
ylzeye sahip beton , dolu tugla, kerpic veya tas gibi 1si depolamaya uygun bir isil kltleden
olusmaktadir. Once, giines cam yiizeyden gercek isil kiitleye gelmekte, yilizeyce sodurulup Iisiya
donistirilmekte, 1s1, kitle tarafindan iletim yoluyla ylizeye, sonra da isinis ve tasinim yoluyla ig
mekana verilmektedir. Gece, disariya olan 1si kaybini engelleyerek depolanan isinin timunin
iceriye verilmesini saglamak, yazin da kutleyi golgeleyerek isinmasini engellemek amaciyla perde,
kepenk benzeri bir yalitim elemaniyla dis hava sartlarindan korunmasi sistemin verimini
arttirmaktadir. (sekil9-10).
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Sistemin en blyUk Ustlinliiklerinden birisi, yapim kolaylidi ve devingen (hareketli) yalitimin disinda
devingen pargalarin olmamasidir. Isil kitlede depolanan isinin aksam saatlerinde de igeriye Isi
vermeyi sUrdirmesi ve igeride yasayanlarin en azindin 1k duvar ya da tavanla yuz vylze
kalmalaridir. En temel olumsuzluklar ise 1sil kitlenin sabahlari geg i1sinmasi, sonra da igeriye
aktarilan isinin istenmedigi durumlarda denetlenememesidir.

Guney ac¢ikliklar

Isil kdtlenin is1y1 igeriye geg iletme sorunu camin 10-15 cm arkasina yerlestirilmis olan koyu renkli
ya da segici yluzeye sahip duvara eklenen havalandirma agikhklariyla ¢ozllebilmekte, Trombe
duvari olarak adlandirilan bu sistemde cam ile duvar arasindaki boslukta isinan ve ylkselen hava
duvarda tavana yakin yerlestirilen agikliklardin iceriye alinmakta; mekanin serin olan havasi da,
zemine yakin olan acikliklardan duvarla cam arasina girmekte, burada isinan hava ylkselerek
slirekli dolasim saglamaktadir. (sekil 11 ve 12),
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Yazin cam ylizeydeki kanatlarin ve odadaki herhangi bir pencerenin acilmasiyla dogal havalandirma
elde edilmektedir. Yaz golgesi ve kis gece yalitimi dnlemlerinin yani sira, kis aksamlari igin alinmasi
gereken bir diger 6nlem de hava hareketinin tersine dénerek isinan havanin cam yilzeyle duvar
arasina kagmasl, boylece alttaki deliklerden igeriye soguk havanin gekilmesiyle ic mekanin
sogumasinin engellenmesi amaciyla duvardaki havalandirma acikliklarinin kapatiimasidir.sekil 13
Trombe duvarinin 6niine cam yerine yerlestirilecek bir serayla, bu sisteme, dogrudan

sistemlerin bir elemani olan seranin Gstlnlikleri saglanabilmektedir. (Sekil 13 ve 14)

sekil 13
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Cati acikhiklari
Dolayli sistemlerin cati
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iceriye aktarilmaktadir. Su
torbalarinin ISyl disariya
kaybetmesini 6nlemek igin,
gun batiminda torbalarin Gsti
yalitim malzemeleriyle
kapatilmakta, sabah ise tekrar
acilmaktadir. Yazin ise tam
tersine su torbalarinin Ustl
glindlz kapatilarak glinesten
korunmakta, aksamlari
acilarak serinlemeleri .
saglanmaktadir. (sekil 16)  Sekil 16
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Ozellikle kar yadisina sahip iklim bélgelerinde 1sil kiitle {izerinde kar birikmesini engellemek igin,
glineye bakan agikliga sahip bir cati ile ortilmesi ¢6zim olmaktadir. Burada da pencereye kisin
gece yalitimi uygulamasi, yazin golgelendirme ve havalandirma saglamasi 6nem kazanmaktadir.

(sekil 17)
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Ayrik acikhiklar

Arazinin ediminden yararlanarak binadan daha kiiglk koda yerlestirilen bir toplagtan alinan i1sinmis
hava yardimi ile mekanin isitilmasi s6z konusudur. Cam ylzeyin arkasina yerlestirilmis siyah bir
metal levhadan olusan toplagta isinan havanin dogal olarak yukselerek binanin igine alinmasi ya da
kanallar yardimiyla zeminin altindan gegilerek zeminin isitilmasindan sonra igeriye alinmasi igerideki
serin havaninda tekrar toplag a verilmesi, bu yéntemin temelini olusturur. Yazin camin Gzerindeki
kanatgiklarin agilmasi ile 1sinan hava yukselerek disariya gikmakta, bu atilan havanin yerine toplaca
giren hava mekanin pencerelerinden serin ve taze hava c¢ekmektedir. (sekil

18)
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ETKIN (PASIF) SISTEMLER



Gulnesten edilgin olarak, yani bina mimarisinin kendisini kullanarak glinesi evlerin igine almak ve
enerjiye dénltstirmenin yani sira, ektin (aktif) olarak da yararlanmak olanaklidir. Bunun en bilinen
ve yaygin olarak kullanilan araci, glines toplaglaridir. Glines toplaglar (kollektorler) ile sicak su ve
buna bagdli olarak da enerji elde edilip evin gesitli gereksinimlerini (sicak su, radyator suyu v.b.) icin
kullanilabilir. Ozellikle iklimin uygun oldugu bélgelerimizde bu yéntemlerle yaygin olarak enerji
saglanmaktadir. Benzer bicimde gines pilleriyle (fotovoltaik) elektrik enerjisi elde edilmesi, son
yillarda Ulkemizde de kullaniimaya baslanan bir baska yéntemdir. Bdylece, glinesten yararlanarak,
enerji agisindan kendine yeten konutlar tasarlamak ve insa etmek olanakli duruma gelebilecektir
(7). Tek kath binalarda oldugu gibi, cok katli binalar ve catilarda glines toplaclari ve pilleri binaya
sonradan eklenmek yerine daha estetik bir gérinim saglamak ve islevini arttirmak igin tasarim
asamasinda bina kabuduyla butlinlestirilebilir (entegre edilebilir.) (sekil 19 ve 20)
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sekil 19-20

Glnes pilleriyle elektrik dretiminin, mimarlik disinda da, hesap makinalarindan baslayarak
otomobillerin ve teknelerin enerjisinin saglanmasina kadar yaygin bir kullanim alani vardir. (Sekil
21).

Yapilarin Yalitimiyla Enerji

Sonso6z

Turkiye'de enerji tlketiminin sektérel dagihmina bakildidinda, konutlarda isitma ve sogutma
amaciyla kullanilan enerjinin cok blyuk bir pay aldigi gériilmektedir. Tasarlanacak ve insa edilecek
binalarda kitapgikta sézii edilen ydntemlerle giinesten yararlanmak olanakhdir. Ozellikle edilgin
sistemlerin kullanilmasiyla, bina kullanicilarina fazla bir ylk getirmeden, enerji tutumlulugu ve isi
konfor saglana bilinir. Boylece sektérel dagilimda konutlara diisen enerji, tliketimi payinin azalmasi
ile tasarruf edilen enerji endlstri alanina kaydirilarak Ulke ekonomisine bulyidk katkilar
saglanabilecektir.



